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Al personale docente
p.c. al DSGA

SEDI

Oggetto: Corso “La bussola emotiva: percorso di alfabetizzazione emotiva,
dinamiche di gruppo e comunicazione assertiva”

Sono aperte le iscrizioni per il corso “La bussola emotiva: percorso di
alfabetizzazione emotiva, dinamiche di gruppo e comunicazione assertiva”, tenuto
dalle prof.sse Giulia Desantis e Valeria Bagnato.

Il modulo ¢ finanziato con i Fondi Strutturali Europei — Programma Nazionale
“Scuola e competenze” 2021-2027 — Fondo sociale europeo plus (FSE+) — Priorita 1
— Scuola e competenze (FSE+), Obiettivo specifico ESO4.6 - sotto-azione
ES0O4.6.A.4.A — Interventi di cui al decreto del Ministro dell’istruzione e del merito
dell’l11 maggio 2026, n. 79 — Avviso pubblico prot. n. 112894 dell’11/05/2026 -
“Percorsi per il potenziamento delle competenze, l'inclusione e la socialita nel
periodo di sospensione estiva delle lezioni” (c.d. Piano Estate). TITOLO PROGETTO:
Oltre la campanella — III edizione. CUP: E84D26004580007. Codice progetto:
ESO4.6.A4.A-FSEPN-LA-2026-994.

I1 modulo, rivolto agli studenti e alle studentesse delllstituto, avra inizio
mercoledi 4 novembre 2026 alle ore 14:30.

Gli incontri saranno quindici, della durata di due ore ciascuno, per un totale
di trenta ore; si terranno il mercoledi pomeriggio, nel plesso di via Olivieri, dalle
ore 14:30 alle ore 16:30.

Il percorso si propone di accompagnare gli adolescenti in un viaggio che va
dalla scoperta del proprio mondo interiore alla costruzione di relazioni di gruppo
sane, collaborative e inclusive. Saranno affrontate tematiche relative alle dinamiche
di gruppo, al vocabolario emotivo e alla comunicazione assertiva ed empatica,
attraverso una metodologia interattiva e laboratoriale.
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Il numero massimo dei partecipanti € fissato a venti.

Per gli studenti delle classi terze, quarte e quinte, la partecipazione al
percorso potra essere riconosciuta, alternativamente, come attivita di Formazione
Scuola Lavoro (FSL) o ai fini dell’attribuzione del credito scolastico.

Gli studenti interessati possono compilare, entro lunedi 26 ottobre 2026, il
modulo al seguente link: Iscrizione al corso "La bussola emotiva" — A.S. 2026/27 —
Compila modulo.

Con successiva circolare saranno comunicati i partecipanti e il calendario
degli incontri.

Per ulteriori informazioni contattare le referenti ai seguenti indirizzi mail:
giulia.desantis@liceo-enriques.edu.it e valeria.bagnato@liceo-enriques.edu.it.

Il Dirigente Scolastico
Prof.ssa Monica Bernard

(firma autografa sostituita a mezzo stampa, ex art. 3, c. 2, D.Lgs. 39/93)
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